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G – grać dalej  J – jeszcze raz  Z – zakończenie meczu  B    – rzut wolny bezpośredni  
S – rzut sędziowski Rb – rzut od bramki P – rzut wolny pośredni  Br   – bramka   

K – rzut karny  W – wrzut  R – rzut rożny    +      - napomnienie  

(++) - wykluczenie 
  

L.p. Pytanie Oznacz 

kółkiem 

prawidłowy 

symbol 

Ocena komisji 

1 

Dwaj zawodnicy tej samej drużyny jednocześnie popełnili 
przewinienia. Sędzia wznowił grę z miejsca, w którym popełniono 
cięższe przewinienie. Czy arbiter postąpił słusznie w tej sytuacji, 
gdy cięższe przewinienie miało miejsce w środkowej strefie pola 
gry, a lżejsze w polu karnym? 

 

TAK – NIE TAK 

Str. 68 

2 

Czy wszystkie uprawnione osoby przebywające w strefie 
technicznej są upoważnione do przekazywania wskazówek dot. 
pozostałego czasu gry do zakończenia zawodów grającym 
zawodnikom własnej drużyny? 

TAK -NIE NIE 

Str. 139 

3 
Zawodnik wykonał rzut karny bez gwizdka sędziego, a piłka 
opuściła pole gry tuż obok słupka bramki. Decyzja? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

J 

Str. 165 

Pkt. 1 

4 

Po sygnale na wykonanie rzutu karnego współpartner bramkarza 
oraz współpartner wykonawcy rzutu karnego wkroczyli w pole 
karne zanim piłka była w grze, a z wykonanego rzutu karnego piłka 
bezpośrednio wpadła do bramki. Co uczyni sędzia ? 

 
G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

J 

Str. 42 

5 
Czy w przypadku, gdy sędzia zaistniałe zdarzenie z zajmowanego 
przez siebie miejsca na polu gry mógł ocenić lepiej niż asystent, to 
uwzględni sygnalizację asystenta? 

TAK - NIE 
NIE 

Str. 21 

Str. 144 

6 
Osoba towarzysząca drużynie podczas gry weszła na boisko  
i wpływała na przebieg gry. Jaką decyzję podejmie sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

S 

Str. 60 

7 

W 75 minucie meczu ukarany wcześniej napomnieniem zawodnik 
po raz kolejny zagrał piłkę wyprostowaną nogą do przodu  
w pobliżu przeciwnika będącego w zasięgu gry. Sędzia uznał, że 
winny zawodnik uporczywie narusza przepisy gry kolejny raz w taki 
sposób zagrywając. Podaj decyzję sędziego co do sposobu 
wznowienia gry i kolejności nakładania kar indywidualnych. 

 
G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

P +, ++ 

Str. 162 

Str. 117 

Str. 113 

Str. 34 

8 
Sędzia dał mimowolny sygnał gwizdkiem zanim znane było 
rozstrzygnięcie rzutu karnego. Decyzja? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

J 

Str.165 

Pkt 7 

 

9 

Czy zawodnik gości, któremu sędzia nakazał opuszczenie pola gry  
w celu poprawienia opadających getrów, może zgodnie  
z najnowszymi przepisami gry, za zgodą sędziego (przyzwalającym 
gestem i okrzykiem),  powrócić na nie w czasie gry? 

TAK -NIE NIE 

Str. 19 



10 
Czy przy ocenie zastosowania korzyści w meczu drużyn klasy „O”, 
które w tabeli dzieli różnica aż 10 miejsc, sędzia winien rozważyć 
również atmosferę meczu? 

TAK - NIE TAK 

Sędzia 3/10 

11 

Zawodnik drużyny grającej w ośmioosobowym składzie, już 
wcześniej ukarany napomnieniem, dotknął rozmyślnie piłkę ręką 
na linii własnego pola karnego w ostatniej minucie doliczonego 
czasu gry. Podaj decyzję sędziego. 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

K 

Sędzia 3/10 

12 

Czy sędzia postąpił słusznie gdy postanowił zmienić pole karne na 
które wykonywane były rzuty w celu wyłonienia zwycięzcy jeżeli za 
bramką zebrali się agresywni kibice jednej z drużyn i sama zamiana 
służyła uniknięciu ewentualnych konfliktów? 

TAK – NIE 
  

NIE 
 

13 

Sędzia nakazał zawodnikowi opuszczenie pola gry w celu poprawy 
opadających getrów. Zawodnik opuścił pole gry po zakończeniu 
akcji własnej drużyny, dopiero podczas najbliższej przerwy w grze. 
Sędziowie na to nie zareagowali. Czy słusznie? 

TAK – NIE 
 

TAK 

Sędzia 3/10 

14 

Do oczekującego zawodnika rezerwowego na wysokości linii 
środkowej boiska podeszli masażysta, który pomógł zawodnikowi 
usunąć łańcuszek, oraz trener, który udzielał ostatnich wskazówek 
taktycznych przed wejściem zawodnika na pole gry. Czy sędziowie 
będą reagować ? 

 

 
TAK – NIE 

 

TAK 

Str.  52 

Str. 171 

Str. 139 

 

15 
Czy w pierwszej fazie rzutów z punktu karnego wykonywanych  
w celu wyłonienia zwycięzcy zawodów każda drużyna musi 
wykonać po 5 rzutów? 

TAK – NIE NIE 

Str.  50 

16 
Sędzia zarządził, że rzut wolny wykonywany będzie na sygnał 
gwizdkiem, a wykonawca nie czekając na sygnał wykonał ten rzut. 
Piłkę chwycił bramkarz. Podaj decyzję sędziego? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

J+ 

Str. 164 

Pkt. 6 

17 
Czy sędzia asystent musi być zawsze zwrócony twarzą w stronę 
pola gry? 

TAK – NIE TAK 

Str.  78 

18 
Czy zawodnik jest spalony, jeśli otrzymuje piłkę bezpośrednio  
z wrzutu wykonywanego przez własną drużynę? 

TAK – NIE NIE 

Str.  31 

19 

Zawodnik w polu karnym przeciwnika będący w sytuacji korzystnej 
jest prawidłowo atakowany ciałem w zasięgu gry, ale jednocześnie 
przez dwóch zawodników przeciwnej drużyny. Jaką decyzję w tej 
sytuacji winien podjąć sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

G 

Sędzia 4/10 

20 

Co uczyni sędzia, jeżeli obrońca pozbawia realnej szansy 
zdobycia bramki przez drużynę przeciwną, łapiąc przeciwnika za 
koszulkę we własnym polu karnym i tym samym uniemożliwia 
mu oddanie strzału? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

K++ 

Str. 35 

 

21 
Czy nieostrożność w grze ma miejsce wtedy, gdy zawodnik 
wykonuje atak bez zachowania należytej staranności? 

TAK - NIE 
TAK 

Str. 109 

22 

Po zakończeniu pierwszej połowy zawodów, na polu gry, do 
sędziego podbiegł kapitan drużyny gospodarzy i, powołując się na 
Przepisy Gry, powiedział: „tyle Was szkolą, a Ty się na podstawach 
nie znasz! Ślepy jesteś? Zacznij, sędziować w drugiej połowie!”. Jak 
zareaguje sędzia, jeśli w tym czasie pięciu zawodników drużyny 
gości zeszło już z pola gry i udało się do szatni? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

     +  

str. 34, 137,  

23 

Czy sędzia i sędzia asystent sprawdzają po swoich stronach 
prawidłowe ustawienie piłki w polu rożnym do wykonania rzutu  
z rogu? 
 

 
TAK – NIE 

 

TAK 

Str. 169 



24 

Na zawodach klasy „A” sędzia zezwolił na symboliczne rozpoczęcie 
gry przez wójta, który współuczestniczył w otwarciu nowego 
boiska. Następnie po opuszczeniu przez niego pola gry nakazał 
ustawić piłkę na punkcie środkowym, a po sygnale gwizdkiem grę 
rozpoczął zawodnik zgodnie z Przepisami Gry. Czy postępowanie 
sędziego było prawidłowe? 

 
TAK - NIE 

NIE 

str. 156 

25 

Czy fetowanie zdobycia bramki przez zawodników (np. 
opuszczenie pola gry) jest dopuszczalną częścią widowiska 
piłkarskiego, a od sędziów oczekuje się działań zapobiegawczych 
i kierowania się zdrowym rozsądkiem podczas oceny tych 
zdarzeń? 

 
TAK - NIE 

 

TAK 

Str. 116 

 

26 
Czy chorągiewka sędziego asystenta musi być zawsze nieruchoma 
podczas poruszania się? 

TAK – NIE 
TAK 

Str. 90 

27 
 

Napastnik rozmyślnie, zagrał piłkę ręką, zdobywając w ten sposób 
bramkę. Co winien zrobić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

B+ 

Str. 111 

28 

Zawodnik drużyny broniącej fauluje przeciwnika w sposób 
poważny i rażący. Po tym zdarzeniu zaistniała sytuacja w której 
piłkę przejął współpartner poszkodowanego znajdując się w 100% 
sytuacji  do  zdobycia bramki. Decyzja? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

G ++ 

Str. 118 

 

29 

Podyktowany został rzut wolny pośredni dla drużyny atakującej  
w polu karnym drużyny broniącej. Sędzia zarządził, iż ten rzut 
będzie wykonany na gwizdek. Rozpoczął procedurę ustawiania 
muru w przepisowej odległości, Jeden z zawodników drużyny 
broniącej nie podporządkował się zaleceniom sędziego i został 
napomniany. Jeżeli po otrzymaniu napomnienia ten sam 
zawodnik nadal nie podporządkowuje się zaleceniom sędziego, 
to jaką decyzję podejmie arbiter? Przedstaw zachowanie 
sędziego w tej sytuacji. 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

+, 

++ 

Sędzia 3/10 

30 
Zawodnik otrzymał zgodę od sędziego na opuszczenie pola gry. 
Jednak zawodnik, zanim opuścił pole gry, brał czynny udział  
w grze. Jaką decyzję podejmie sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

 
P + 

Str. 138 

Pkt 10 
 

 

 


