
Miejscowość, data……………………….….                                                                     Imię, Nazwisko…………..……………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
G – grać dalej  J – jeszcze raz  Z – zakończenie meczu    
B – rz. w. bezpośredni S – rzut sędziowski Rb – rz. od bramki   
P – rz. w. pośredni Br. – bramka  + - napomnienie 
K – rz. karny  W – wrzut   

R – rzut roŜny  ++ - wykluczenie 
 

L.p. Pytanie Oznacz kółkiem 
prawidłowy symbol 

Ocena 
komisji 

1 Bramkarz po raz drugi odmówił obrony rzutu karnego. Decyzja. G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

+,++ 
Art. XIV 
Str.165 
Pkt 6 

2 Czy czas trwania przerwy pomiędzy I i II częścią zawodów moŜe trwać mniej niŜ 5 
minut? 

TAK – NIE NIE 
Art. VII 
Str. 154 

Pkt 3 
3 

Zawodnik druŜyny przeciwnej usiłował głową wybić piłkę, będącą pod kontrolą 
bramkarza, w momencie gdy ten szykował się do wykopnięcia jej do gry. Co uczyni 
sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

P 
Art. XII 
Str. 113 

4 Zawodnik w czasie trwania gry zamienił się funkcją z bramkarzem, chwilę później 
napastnik druŜyny przeciwnej zdobył bramkę. Podaj decyzję sędziego 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

Br +, + 
Art. III 
Str. 17 

5 Czy sędziowie asystenci przy rozpoczęciu gry kaŜdorazowo muszą zajmować 
pozycję w linii przedostatniego zawodnika druŜyny broniącej? 

TAK – NIE TAK 
Art. VI 
Str. 77 
Pkt 1 

6 Zawodnik w trakcie gry uniósł lekko koszulkę celem pokazania sloganu 
reklamowego. Sędzia za to ukarał zawodnika napomnieniem. Czy słusznie? 

TAK – NIE NIE 
Art. IV 
Str. 20 

7 Zawodnik słysząc gwizdek pochodzący z trybun podobny to tego, którego uŜywa 
sędzia, bierze piłkę w ręce we własnym polu karnym. Podaj decyzję sędziego 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

S 
Art. V 
Str. 65 

8 Po sygnale na wykonanie rzutu wolnego, gdy piłka została dotknięta przez 
wykonawcę i poruszyła się, zawodnik druŜyny broniącej skrócił odległość 9,15m od 
piłki (wyskoczył z muru). Zagrana piłka opuściła boisko ponad bramką druŜyny 
broniącej. Co w tej sytuacji winien uczynić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

Rb 
Art. XIV 
Str. 45 

9 Sędzia daje sygnał do wykonania rzutu karnego. Zanim piłka jest w grze obydwaj 
zawodnicy jednocześnie zarówno druŜyny broniącej jak i atakującej naruszają 
przepisy gry, w tym czasie piłka wpada do bramki. Podaj decyzję sędziego 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

J 
Art. XIV 
Str. 125 

10 Czy w sytuacji, gdy piłka będąca na polu gry odbije się od sędziego 
i wyraźnie wpłynie to na przebieg gry, sędzia powinien przerwać zawody 
i grę wznowić rzutem sędziowskim? 

TAK – NIE NIE  
Art. IX 
Str. 29 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
L.p. Pytanie Oznacz kółkiem 

prawidłowy symbol 
Ocena 
komisji 

11 Czy słupki bramkowe i poprzeczki muszą być wykonane z drewna, metalu lub innego 
dozwolonego materiały i czy ich kształt musi być kwadratowy, prostokątny, okrągły 
lub eliptyczny? 

TAK – NIE TAK 
Art. I 
Str. 9 

12 Zawodnik uległ kontuzji, a sędzia dał zgodę na wejście na boisko słuŜby medycznej. 
Czy do kontuzjowanego zawodnika, w celu zniesienia go najszybciej jak to moŜliwe, 
razem ze słuŜbą medyczną na pole gry winni wejść noszowi z noszami? 

TAK – NIE NIE 
Art. V 
Str. 67 

13 Zawodnik jest prawidłowo atakowany ciałem w zasięgu gry, ale jednocześnie przez 
dwóch zawodników druŜyny przeciwnej.  
Jaką decyzję w tej sytuacji winien podjąć sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

G 
Art. XII 
Str. 161 

Pkt 1 
14 

Zawodnik druŜyny grającej w siedmioosobowym składzie, który wcześniej ukarany 
był napomnieniem, w niegroźnej sytuacji na linii własnego pola karnego wykonuje 
świadomy ruch ręką do piłki, dotykając jej. Podaj decyzję sędziego. 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

K 
Art. XII 
Str. 111 

15 
Czy sygnał gwizdkiem jest niekonieczny przy wznawianiu gry po jej przerwaniu dla 
udzielenia napomnienia? 

TAK – NIE 

NIE 
Art. XII 
Str. 163 
Pkt 17 

16 Przed wykonanie wrzutu zawodnik druŜyny przeciwnej znajdował się bliŜej niŜ 2 m 
od miejsca wykonania wrzutu, tym samym przeszkadzając wykonawcy w jego 
swobodnym wykonaniu. Sędzia wstrzymał wykonanie wrzutu, ostrzegł zawodnika, 
aby tak nie czynił, po czym polecił wykonanie wrzutu. Czy słusznie? 

TAK – NIE TAK 
Art. XV 
Str. 126 

17 Czy sędzia przerwie grę i podyktuje rzut wolny pośredni, jeŜeli bramkarz 
przez 6 sekund kontroluje piłkę w swoich rękach. 

TAK – NIE 
NIE  

Art. XII 
Str. 33 

18 Zawodnik stojąc wyprostowany ma linię środkową między nogami, Ŝadna część 
tułowia nie wychodzi na połowę przeciwnika. Mający przed sobą tylko jednego 
przeciwnika otrzymuje podanie od współpartnera i po przebiegnięciu kilkunastu 
metrów w kierunku bramki przeciwnika, zostaje złapany za koszulkę przez 
przeciwnika i przewrócony. Podaj decyzję sędziego. 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

P 
Art. XI 
Str. 100 

19 Wymieniony zawodnik gospodarzy zachował się w sposób gwałtowny w stosunku do 
miejscowego policjanta, który pilnował porządku podczas schodzenia zawodników 
i sędziów do szatni, po ostatnim gwizdku sędziego kończącym pierwszą połowę 
meczu. Podaj prawidłową decyzję arbitra. 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

++ 
Art. XII 
Str. 119 

20 Czy na zawodach młodzieŜowych, w których obowiązują kary minutowe, 
mierzenie czasu gry przez sędziego rozpoczyna się z chwilą sygnału 
gwizdka na rozpoczęcie kaŜdej połowy zawodów? 

TAK – NIE 

NIE  
Art. VII 
Str. 154 

Pkt 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
    podpisy sprawdzających……………………….    

L.p. Pytanie Oznacz kółkiem 
prawidłowy symbol 

Ocena 
komisji 

21 W trakcie, gdy piłka była w grze, zawodnik wymieniony rzuca przedmiotem w 
zawodnika druŜyny przeciwnej, czyniąc to w sposób nierozwaŜny. Podaj decyzję 
sędziego. 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

P+ 
Art. XII 
Str. 121 

22 Zawodnik druŜyny atakującej w celu odebrania piłki przeciwnikowi wykonuje 
wślizg w jego polu karnym ,który sędzia zakwalifikował jako powaŜny raŜący 
faul. Decyzja? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

B++ 
Art. XII 
Str. 118 

23 Piłkę złapaną z gry bramkarz ustawił na linii pola bramkowego celem wybicia. 
Nadbiegający napastnik kopnął piłkę do bramki. Decyzja? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

Br 
Art. XII 
Str. 112 

24 Czy bramka moŜe być zdobyta bezpośrednio z rzutu z rogu jeŜeli piłka wpadnie 
do bramki wykonawcy rzutu? 

TAK – NIE 
NIE 

Str. 158 
Pkt 2 

25 Czy przepisy gry nakazują sędziemu aby sprawozdanie z zawodów było 
wypełnione w sposób czytelny, drukowanymi literami? 

TAK – NIE NIE 
Str. 145 
Pkt 15 

26 Zawodnik druŜyny broniącej w czasie gry bez zgody sędziego opuścił boisko za 
linię bramkową, poniewaŜ doznał kontuzji. Czy asystent przy ocenie spalonego 
będzie brał pod uwagę tego zawodnika jako znajdującego się na własnej linii 
bramkowej, aŜ do najbliŜszej przerwy w grze? 

TAK – NIE 
TAK 

Art. XI 
Str. 101 

 

27 
Zawodnik zagrał piłkę noŜycami obok głowy przeciwnika bez naraŜenia jego na 
niebezpieczeństwo. Decyzja sędziego. 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

G 
Art. XII 
Str. 113 

28 
W środkowej strefie boiska zawodnik druŜyny gospodarzy złapał przeciwnika za 
koszulkę i trzyma go co uniemoŜliwia jemu zajęcie korzystniejszej pozycji na 
boisku. Podaj decyzję sędziego 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

B+ 
Art. XII 
Str. 110 

29 Zawodnik wykluczony z gry wszedł na boisko bez zgody sędziego i zagrał 
piłkę ręką przerywając w ten sposób korzystną akcję druŜyny 
przeciwnej. Podaj decyzję sędziego? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

S  
Art. III 
Str. 60 

30 Po sygnale na wykonanie rzutu karnego, jego egzekutor w trakcie dobiegania do 
piłki wykonywał zwody taktyczne mające na celu zdezorientowanie bramkarza. 
Czy postępował zgodnie z przepisami? 

TAK – NIE TAK 
Art. XIV 
Str. 124 


