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 Ilość pkt. ogółem                   Ocena                                          ……………………………………………….                                 
                                                                                                                                      /Nazwisko i imię/  
G – grać dalej  J – jeszcze raz  Z – zakończenie meczu      
B – rz. w. bezpośredni S – rzut sędziowski Rb – rz. od bramki    A i B klasa 
P – rz. w. pośredni Br . – bramka  + - napomnienie      
K  – rz. karny  W – wrzut   

R – rzut rożny             ++ - wykluczenie                           A 
 

L.p. Pytanie Oznacz kółkiem 
prawidłowy symbol 

Ocena 
komisji 

1 Zawodnik znajduje się na pozycji spalonej i sędzia asystent podnosi    
chorągiewkę. Sędzia prowadzący zawody nie widzi sygnalizacji, a obrońca 
pozbawia przeciwnika realnej szansy zdobycia bramki poprzez nierozważny 
atak łokciem w klatkę piersiową. Jak będzie decyzja sędziego, który uzna 
słuszność sygnalizacji spalonego podjętej przez sędziego asystenta? 
 

   G  B  P  K  J  S 
   Br  W  R  Z  Rb 
   + + + + + + + +  

  + + + + + + + + 

P + 
Pkt  5 

Str.160 

2 W czasie gdy piłka była w grze w środkowej strefie boiska, zawodnik drużyny gości 
zmienił się funkcją z bramkarzem, nie informując o tym sędziego. Widział to 
zawodnik drużyny gospodarzy, który podbiega do sędziego i krzyczy: „oślepłeś, 
popatrz, co oni wyprawiają?!”.  Co powinien uczynić sędzia? 
 

  G  B  P  K  J  S 
  Br  W  R  Z  Rb 
  + + + + + + + +  
  + + + + + + + + 

P  +, +, + 
 

Str.  
17, 33,34 

3 Zawodnik drużyny broniącej trzyma przeciwnika w celu uniemożliwienia mu wejścia 
w posiadanie piłki, akcja toczy się w środkowej części boiska. Podaj decyzję 
sędziego? 

  G  B  P  K  J  S 
  Br  W  R  Z  Rb 
  + + + + + + + +  
  + + + + + + + + 

B + 
XII/110 

4 Sędzia ze swojej pozycji wskazał miejsce wykonania wrzutu. Wykonawca wrzutu 
przebiegł z piłka kilka metrów od tego miejsca i wykonał wrzut w taki sposób, że jego 
partner kontynuował korzystną akcję. Czy sędzia postąpił słusznie wstrzymując grę i 
nakazując temu zawodnikowi wykonanie wrzutu z właściwego miejsca? 
 

TAK -NIE 

NIE 
 

Str 167 
Pkt  1 

5 W czasie gry zdenerwowany zawodnik drużyny broniącej znajdując się we 
własnym polu karnym rzucił z nadmierną siłą ochraniaczem w przeciwnika 
(napastnika), stojącego na zewnątrz pola karnego w obrębie pola gry i trafił go 
w tułów. Jaką decyzję winien podjąć sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 

  + + + + + + + + 

 
B ++ 

str. 121 

6 
Czy sędziowie asystenci mają obowiązek pomóc sędziemu w sprawdzeniu stanu pola 
gry, piłek i ubioru zawodników przed zawodami w B klasie? 

TAK -NIE 

 
TAK 

 
Str 76 

7 Czy wskazanie sędziego stanowi ścisłą deklarację ilości czasu, o jaki gra zostanie 
przedłużona w danej części zawodów?  
 

TAK -   NIE 
NIE 

 
96 

8 Zawodnik jest prawidłowo atakowany ciałem w zasięgu gry, ale jednocześnie 
przez dwóch zawodników przeciwnej drużyny. 
Jaką decyzję w tej sytuacji winien podjąć sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 

  + + + + + + + + 

 
G 

str. 161 

9 
Zawodnik przebywający na pozycji spalonej, po zagraniu piłki przez współpartnera 
przejął tę piłkę, która w międzyczasie odbiła się od  zawodnika drużyny przeciwnej. 
Co winien uczynić sędzia? 

    G  B  P  K  J  S 
    Br  W  R  Z  Rb 
    + + + + + + + +  

  + + + + + + + + 

 
P  
 

Str. 
 31 i 100 

10 Sędzia poinformował wykonawcę, że rzut wolny bezpośredni z odległości 20m ma 
być wykonany na jego sygnał. Wykonawca rzutu nie czekając na sygnał gwizdkiem, 
wykonał ten rzut bardzo niecelnie i piłka opuściła boisko wysoko nad bramką.  Jaka 
winna być decyzja  sędziego? 

   G  B  P  K  J  S 
   Br  W  R  Z  Rb 
    + + + + + + + +  

  + + + + + + + + 

J + 
Str 

164Pkt 6 

 
 
 Suma punktów 
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11 
Przy ocenie czy kontynuować grę stosując korzyść, czy też grę przerwać sędzia 
powinien rozważyć m.in.: powagę przewinienia, miejsce popełnienia 
przewinienia, atmosferę meczu? 

TAK -NIE TAK 
Str 66 

12 Zawodnik drużyny broniącej w środku pola wykonał atak wślizgiem na 
przeciwnika nie zważając na bezpieczeństwo przeciwnika i konsekwencje 
jakie ten atak może spowodować. 
Podaj decyzję sędziego.  

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

 
B + 

str. 109 

13 Zawodnik w niegroźnej sytuacji lekko rękoma przytrzymał przeciwnika w 
taktycznym celu przeszkodzenia w prowadzeniu korzystnej akcji. Decyzja 
sędziego?  

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

 
B + 

str. 115 

14 W trakcie gry obrońca zdenerwowany otrzymaną od własnego trenera 
reprymendą, podbiegł do linii bocznej i tam użył wobec trenera ordynarnych i 
obelżywych słów.  Miało to miejsce w momencie, gdy drużyna tego zawodnika 
przeprowadzała korzystnie zapowiadającą się akcję.   Podaj decyzję sędziego. 
 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

P ++ 
Str 35,32 

15 Czy do kontuzjowanego zawodnika, mając na celu jak najszybsze jego 
zniesienie z pola gry, razem ze służbą medyczną na pole gry winni wejść 
noszowi z noszami? 
 

TAK -NIE 
 

NIE 
Str 67 

16 Wykonawca rzutu karnego po sygnale gwizdka, dobiegł do piłki i przed jej 
kopnięciem wykonał zwód taktyczny, mający na celu zmylenie przeciwnika, a 
następnie zdobył bramkę. Podaj decyzję sędziego? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

 
J + 

str. 124 

17 Zawodnik zagrał nierozważnie piłkę wysuniętą do przodu, wyprostowana nogą. 
Będący obok zawodnik drużyny przeciwnej, widząc takie zachowanie i nie 
chcąc narażać się na kontuzję, powstrzymał się od zaatakowania tej piłki. Co 
powinien zrobić sędzia, jeżeli zagranie zawodnika zagrażała zdrowiu 
przeciwnika?  

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

P+ 
Str 113 

18 Przed wykonaniem wrzutu zawodnik drużyny przeciwnej znajdował się bliżej 
niż 2 m od miejsca wykonania wrzutu. Sędzia wstrzymał wykonanie wrzutu, 
ostrzegł tego zawodnika aby tak nie czynił, po czym polecił wykonanie wrzutu. 
Czy postąpił słusznie? 

TAK  -  NIE 

 
TAK 

str. 126 

19 Bramkarz  po chwyceniu piłki, w ciągu 6 sek. podbiegł na koniec pola karnego i 
wykopnął ją. Gdy ta znajdowała się w rejonie linii środkowej, bramkarz ten w 
rewanżu za wcześniejszy atak, opluł przeciwnika znajdującego się w polu 
karnym. Co w tej sytuacji winien zrobić sędzia?  

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

K ++ 
Str 36, 32 

20 Zawodnik w strefie środkowej boiska popełnia poważny, rażący faul. W 
odwecie zostaje opluty przez współpartnera faulowanego zawodnika. Co 
postanowi sędzia?  

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

 
B ++, ++ 

 
Str. 35 

 
 
 
 
 
 

Suma punktów 
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 21 Zawodnik drużyny broniącej rozmyślnie ustawił się na boisku w odległości 7 m 
od piłki przed wykonaniem rzutu z rogu.  
Czy sędzia  za to zachowanie od razu powinien udzielić napomnienia? 
 

 
TAK – NIE NIE 

str. 128 

22 Obrońca we własnym polu karnym, gdy piłka jest w grze wykonuje wślizg w 
nogi przeciwnika, powodując jego upadek. Atak ten był wykonany w sposób 
niedokładny, nieuważny i bez zachowania należytej staranności. Jaką decyzję 
podejmie sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

 
K 

Str. 109 

23 Zawodnik mający na swoim koncie żółtą kartkę znajduje się w sytuacji 100 % 
do zdobycia bramki i oddaje strzał na bramkę. Piłkę nieuchronnie zmierzającą 
do bramki rękoma odbija obrońca. Zanim sędzia podjął decyzję, ten sam 
zawodnik dobija piłkę odbitą przez obrońcę i zdobywa bramkę.  Następnie 
opuszcza plac gry i w rejonie ogrodzenia wraz ze swoimi kibicami fetuje 
zdobycie bramki. Wezwany przez sędziego powraca na pole gry. Podaj 
rozstrzygnięcie sędziego. 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

Br   + 
Str. 122 
Str.145 

 

24 Obrońca na linii własnego pola karnego, gdy piłka jest w grze wykonuje wślizg 
w nogi przeciwnika, powodując jego upadek. Obrońca wykonał ten atak nie 
zważając na bezpieczeństwo przeciwnika i konsekwencje, jakie ten atak mógł 
spowodować. Podaj decyzję sędziego. 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

 
K + 

Str. 109 

25 Zawodnik drużyny broniącej zaatakował zawodnika drużyny przeciwnej w 
sposób będący poważnym, rażącym faulem. Po tym zdarzeniu na boisku 
zaistniała sytuacja, w której piłkę przejął współpartner poszkodowanego 
zawodnika, znajdując się w sytuacji 100 % do zdobycia bramki.  Co zrobi sędzia? 
 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

G ++ 
Str 110 

26 Czy zawodnik wykonujący atak na przeciwnika w sposób nierozważny zawsze 
musi być ukarany napomnieniem (żółtą kartką), jeżeli nie popełnia przy tym 
żadnego innego przewinienia? 

TAK  -  NIE 

 
TAK 

Str. 109 

27 
Podczas gry, w rejonie linii  środkowej pola gry pojawiła się druga piłka. 
Asystent sędziego szybko na to zareagował podnosząc chorągiewkę. Co powinien 
uczynić sędzia, gdy gra toczyła się pod jedną z bramek? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

G 
str. 58 

28 Podczas wykonywania rzutu karnego sędzia dał sygnał gwizdkiem na 
wykonanie tego rzutu i zanim piłka była w grze współpartner wykonawcy rzutu 
zbliżył się na odległość mniejszą niż 9,15 od punktu karnego. Z wykonanego 
rzutu piłka wpadła do bramki. Jaka powinna być decyzja sędziego? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

 
J 

str. 42 

29 Sędzia zarządził wykonanie rzutu wolnego bezpośredniego na sygnał 
gwizdkiem. Sędzia ustawiał mur, a wykonawca rzutu nie czekając na sygnał 
gwizdka wykonał ten rzut i bezpośrednim strzałem zdobył bramkę. Jaka 
powinna być decyzja sędziego? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

 
J + 

str. 164 

30 Obrońca tuż przed własnym polem karnym wykonał atak na przeciwnika z 
dużą siłą, narażając go przy tym na niebezpieczeństwo odniesienia kontuzji. 
Jaką decyzję podejmie sędzia? 

 
G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

 
B ++ 

Str. 109 

 
 
 
 
 
    podpisy sprawdzających …………………………………………………….  

Suma punktów 
 


