
 
 
 
G - grać dalej  J - jeszcze raz   R - rzut roŜny   +     - napomnienie 
B - bezpośredni S - rzut sędziowski  Z  - zakończenie meczu + +  - wykluczenie 
P - pośredni              Br - bramka  Rb - rzut od bramki   
K – rzut karny              W - wrzut   TAK – NIE   
                                        

L.p. Pytanie Odpowiedź Ocena 

1 
Czy kierownikom druŜyn przysługuje prawo zgłoszenia sędziemu protestu 
dotyczącego prawidłowości wypełnienia i czasu dostarczenia sprawozdania  
z zawodów? 

 
     TAK - NIE 

 
NIE 

Str.146 

2 

Osoba towarzysząca druŜynie weszła na pole gry bez zgody sędziego i ingeruje  
w grę. Czy sędzia winien przerwać grę natychmiast, jeŜeli prowadzona jest   
korzystna akcja przez druŜynę przeciwną?  

 
TAK – NIE 

 
NIE 

Str 60 
 

3 

Sędzia podyktował rzut wolny pośredni za spalonego, który został przyznany 
broniącym poza własnym polem karnym. Zanim sędzia zasygnalizował uniesionym
do góry ramieniem, jaki rodzaj rzutu będzie wykonywany, obrońca kopnął piłkę do 
własnej bramki, obok zachowującego bierną postawę, zupełnie zaskoczonego 
bramkarza Decyzja. 

 
G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

 
 

R 
str. 37 

4 

Przed wykonaniem wrzutu zawodnik druŜyny przeciwnej znajdował się bliŜej niŜ 
2m od miejsca wykonania wrzutu, tym samym przeszkadzając wykonawcy  
w jego swobodnym  wykonaniu.   Sędzia wstrzymał wykonanie wrzutu, ostrzegł 
tego zawodnika aby tak nie czynił, po czym polecił wykonanie wrzutu. Czy 
słusznie ? 

 
TAK – NIE 

 
TAK 

Str 126 

5 

Po sygnale na wykonanie rzutu karnego, wykonawca rzutu przed zagraniem piłki 
wykonał kilka zwodów taktycznych, które były cyklicznie powiązane  
z zatrzymywaniem się, po czym po zatrzymaniu się przed piłką zawodnik ten 
natychmiast wziął zamach nogą i jednostajnym ruchem kopnął piłkę.  
Z wykonanego rzutu karnego piłka przekroczyła linię bramkową pomiędzy 
słupkami i poprzeczką. Jaka winna być decyzja sędziego ? 
 

 
 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

 
Br 
Str.                                                                                                                                                                                                                                                                 
166 

6 
Czy regulaminy rozgrywek określają zakres niezbędnej pomocy medycznej, jaką 
organizator musi spełniać przez cały czas trwania zawodów? 

TAK – NIE  
TAK  

Str.134 

7 

Po zagraniu piłki w pole karne, nie atakowany bramkarz w sposób kontrolowany 
odbił piłkę ramieniem przed siebie, po czym doszedł do niej, wziął ją w ręce  
i w ciągu sześciu sekund zwolnił ją z rąk.   Co w tej sytuacji winien uczynić 
sędzia? 
 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

 
P 

Str 112 

8 

W czasie gry bramkarz opuścił pole gry w celu uderzenia przeciwnika. Sędzia 
widząc, Ŝe bramkarz uderzył przeciwnika przerwał grę, wykluczył z gry 
bramkarza i wznowił grę rzutem wolnym pośrednim z miejsca, gdzie znajdowała 
się piłka w momencie przerwania gry. Czy postępowanie sędziego było 
prawidłowe? 
 

 
TAK – NIE 

 
NIE 

Str. 120 

9 

W środkowej strefie boiska zawodnik zaatakował wślizgiem bezpośrednio piłkę, 
będącą tuŜ nad murawą boiska. W wyniku tego wślizgu przeciwnik stracił 
równowagę, ale zdołał jeszcze odegrać piłkę do współpartnera. Sędzia gry nie 
przerwał stosując „korzyść”.  Współpartner ten prowadząc piłkę w ciągu kilku 
sekund przebiegł z nią około 10 metrów,  po czym utracił ją na rzecz przeciwnika.    
Co powinien uczynić sędzia?” 
  

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

 
G 

Str. 66 

10 

Zawodnik gospodarzy otrzymał od sędziego zgodę na opuszczenie pola gry, 
jednak podał piłkę nogą do przeciwnika. Sędzia przerwał grę, udzielił 
napomnienia zawodnikowi i nakazał ją wznowić rzutem wolnym pośrednim  
z miejsca popełnienia przewinienia. Czy postępowanie sędziego było prawidłowe? 

       
    TAK – NIE                              NIE 

 Str. 
138 
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L.p. Pytanie Odpowiedź Ocena 

1 

Zawodnik znajdujący się we własnym polu karnym rzucił z uŜyciem nadmiernej 
siły butem w zawodnika druŜyny przeciwnej, znajdującego się poza polem 
karnym w obrębie pola gry. Sędzia grę przerwał a następnie wykluczył winnego 
zawodnika a przerwaną grę z tego tytułu wznowił rzutem wolnym bezpośrednim  
z miejsca, w którym został uderzony butem zawodnik. Czy sędzia postąpił 
słusznie? 

 
TAK – NIE 

 
TAK 

Str.121 

2 

W trakcie wymiany zawodników zawodnik schodzący, niezadowolony z decyzji 
trenera opuścił boisko przy linii środkowej ale po przeciwnej stronie boiska, niŜ ta 
przy której znajdowały się strefy techniczne a na wejście oczekiwał przygotowany 
zawodnik rezerwowy. Czy sędzia postąpił słusznie nie zezwalając w tej sytuacji na 
wejście zawodnika rezerwowego ? 

 
 

TAK – NIE 

 
NIE 

Str 59 

3 

Sędzia zarządził rzut karny tuŜ przed zakończeniem zawodów, powiadamiając 
kapitanów, Ŝe przedłuŜa czas tylko na jego wykonanie. Po prawidłowym 
wprowadzeniu piłki do gry, kiedy przebyła 3 metry zawodnik druŜyny 
atakującej w łuku pola karnego kopnął  przeciwnika. Decyzja sędziego? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

 
Z ++ 

Str. 42 
 

4 

Napastnik w polu karnym przeciwnika wykonał przewrotkę i w jej wyniku piłka 
przekroczyła linie bramkowa całym swym obwodem w świetle bramki. Podczas 
strzału z przewrotki przeciwnik znajdował się w zasięgu gry zagrywającego 
noŜycami zawodnika ale w opinii sędziego nie był naraŜony na 
niebezpieczeństwo.   Co w tej sytuacji powinien uczynić sędzia ? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

 
Br 

Str 113 

5 

Zawodnik lekko rękoma przytrzymał przeciwnika wskutek czego uniemoŜliwił 
mu wejście w posiadanie piłki w sytuacji korzystnej. Decyzja sędziego. 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

 
B + 

Str.110 

6 

W wyniku akcji napastnik znalazł się w bramce przeciwnika i w tym momencie 
jego współpartner oddał strzał i zdobył bramkę. W momencie strzału na bramkę 
napastnik będący w bramce przeszkadzał w interwencji bramkarzowi krzycząc: 
„puść”. Gdy piłka znalazła się w bramce, zdenerwowany bramkarz podbiegł do 
znajdującego się w bramce napastnika i uderzył go ręką w twarz. Co w tej 
sytuacji uczyni sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

S, +, 
++,  

Str. 120 

7 

Przed wykonaniem wrzutu zawodnik druŜyny przeciwnej znajdował się bliŜej niŜ 
2m od miejsca wykonania wrzutu, tym samym przeszkadzając wykonawcy w jego 
swobodnym wykonaniu. Sędzia wstrzymał wykonanie wrzutu, udzielił 
napomnienia temu zawodnikowi, po czym polecił wykonanie wrzutu. Czy postąpił 
słusznie? 

      
     TAK – NIE 

NIE, 
Str. 126 

8 

Sędzia poinformował wykonawcę, Ŝe rzut wolny bezpośredni z odległości 20m ma 
być wykonany na jego sygnał. Wykonawca rzutu nie czekając na sygnał 
gwizdkiem, wykonał ten rzut bardzo niecelnie i piłka opuściła boisko wysoko nad 
bramką. Jaka winna być decyzja sędziego? 

  G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

J, +, 
Str. 

164/6 

9 

Podaj rozstrzygnięcie sędziego w sytuacji, gdy zawodnik mając kontrolę nad 
piłką, pozoruje jej zagranie a jednocześnie osłania ją sobą i tym samym 
uniemoŜliwia przeciwnikowi jej zagranie, ułatwiając współpartnerowi dostęp do 
tej piłki. W tym momencie przeciwnik prawidłowo zaatakował tego zawodnika. 
Co w tej sytuacji winien zrobić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

G, 
Str. 114 

10 

Trener jednej z druŜyn pomimo wcześniejszych uwag, zachowywał się w trakcie 
meczu nieodpowiedzialnie. Czy sędzia postąpił słusznie nakazując temu trenerowi 
opuszczenie strefy technicznej i jej sąsiedztwa, ale jednocześnie nie pozwalając 
mu na zajęcie miejsca tuŜ za ogrodzeniem pola gry? 

 
TAK-NIE NIE, 

Str. 
171/1 

                                                                                                
 
 
 
 
 



                   
L.p. Pytanie Odpowiedź Ocena 

1 

Bramkarz po raz drugi odmówił obrony rzutu karnego. Decyzja. G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

+,++ 
Art. 
XIV 

Str.165 
Pkt 6 

2 

Czy czas trwania przerwy pomiędzy I i II częścią zawodów moŜe trwać mniej niŜ 
5 minut? 

TAK – NIE NIE 
Art. VII 
Str. 154 
Pkt 3 

3 
Zawodnik druŜyny przeciwnej usiłował głową wybić piłkę, będącą pod kontrolą 
bramkarza, w momencie gdy ten szykował się do wykopnięcia jej do gry. Co 
uczyni sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

P 
Art. XII 
Str. 113 

4 

Zawodnik w czasie trwania gry zamienił się funkcją z bramkarzem, chwilę później 
napastnik druŜyny przeciwnej zdobył bramkę. Podaj decyzję sędziego 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

Br +, 
+ 

Art. III 
Str. 17 

5 

Czy sędziowie asystenci przy rozpoczęciu gry kaŜdorazowo muszą zajmować 
pozycję w linii przedostatniego zawodnika druŜyny broniącej? 

TAK – NIE TAK 
Art. VI 
Str. 77 
Pkt 1 

6 
Zawodnik w trakcie gry uniósł lekko koszulkę celem pokazania sloganu 
reklamowego. Sędzia za to ukarał zawodnika napomnieniem. Czy słusznie? 

TAK – NIE NIE 
Art. IV 
Str. 20 

7 

Zawodnik słysząc gwizdek pochodzący z trybun podobny to tego, którego uŜywa 
sędzia, bierze piłkę w ręce we własnym polu karnym. Podaj decyzję sędziego 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

S 
Art. V 
Str. 65 

8 

Po sygnale na wykonanie rzutu wolnego, gdy piłka została dotknięta przez 
wykonawcę i poruszyła się, zawodnik druŜyny broniącej skrócił odległość 9,15m 
od piłki (wyskoczył z muru). Zagrana piłka opuściła boisko ponad bramką 
druŜyny broniącej. Co w tej sytuacji winien uczynić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

Rb 
Art. 
XIV 

Str. 45 

9 

Sędzia daje sygnał do wykonania rzutu karnego. Zanim piłka jest w grze obydwaj 
zawodnicy jednocześnie zarówno druŜyny broniącej jak i atakującej naruszają 
przepisy gry, w tym czasie piłka wpada do bramki. Podaj decyzję sędziego 
 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

J 
Art. 
XIV 

Str. 125 

10 
Czy w sytuacji, gdy piłka będąca na polu gry odbije się od sędziego i wyraźnie 
wpłynie to na przebieg gry, sędzia powinien przerwać zawody i grę wznowić 
rzutem sędziowskim? 

TAK – NIE NIE  
Art. IX 
Str. 29 

 
 


