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EGZAMIN TEORETYCZNY OZPN PIOTRKÓW KADRA „O” „A”  -    01.12.2012 

LEGENDA: 

 

G - grać dalej  J – jeszcze raz R – rzut rożny  

B – rzut wolny bezpośredni  S – rzut sędziowski Z – zakończenie 

P – rzut wolny pośredni  Br – bramka Rb – rzut od bramki 

K – rzut karny W – wrzut + - napomnienie 

TAK NIE ++     - wykluczenie 

 
 

Lp.  Pytanie 
Oznacz kółkiem 

prawidłowy 

symbol 

Ocena 
Komisji 

1. Czy zawodnik dokonujący przewinienia w postaci trzymania przeciwnika 
może tego dokonać w sposób nierozważny?  

TAK  -  NIE 
Nie 

 

2. Zawodnik gospodarzy w końcówce meczu celowo ociągał się w 
wykonaniem wrzutu z racji korzystnego wyniku dla jego zespołu. 

Ponaglony przez sędziego wciąż nie spieszył się z wykonaniem wrzutu. 
Sędzia zatem stwierdził, że zawodnik opóźnia wznowienie gry, wstrzymał 
zatem wykonanie wrzutu, udzielił winnemu zawodnikowi napomnienia za 

niesportowe zachowanie a następnie nakazał wykonanie wrzutu przez tę 
samą drużynę. Czy interpretacja przepisów i postępowanie sędziego 
było słuszne? 

TAK  -  NIE 
      Nie 
 

3. W czasie gry zawodnik gospodarzy stojąc na polu gry w okolicach ławek 
dla rezerwowych opluł trenera gości, co sędzia zauważył, ale z racji 

rozwijania korzystnej akcji przez zespół gości tuż przed polem karnym 
gospodarzy zastosował korzyść. Z tej akcji zespół gości zdobył bramkę, 
a przed wznowieniem gry po jej zdobyciu sędzia wykluczył zawodnika 

który wcześniej opluł trenera. Czy postępowanie sędziego było 
prawidłowe?   

TAK  -  NIE 
Nie 

 

4. Zawodnik mający wykonać rzut wolny reklamuje nieprawidłową odległość 
w jakiej znajduje się przeciwnik. Sędzia wstrzymuje wykonanie rzutu i 

nakazuje odsunięcie się temu zawodnikowi na wymaganą odległość. 
Zawodnik ten nie stosuje się do polecenia sędziego, a w tym czasie 
zniecierpliwiony wykonawca rzutu zagrywa piłkę. Decyzja sędziego?  

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

J +, + 

5. Obrońca próbując wybić piłkę poza linię boczną, trafia nią w nogi 

sędziego asystenta, który znajduje się na linii bocznej. Odbita pi łka trafia 
do napastnika drużyny przeciwnej, który ma realną możliwość zdobycia 
bramki. Zdenerwowany obrońca krzyczy do sędziego asystenta: „kurwa 

gnoju jeden, gdzie stoisz”. Decyzja sędziego?  

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

G ++ 

6. Zawodnik, który przebywa na pozycji spalonej może być ukarany jedynie 
wtedy, gdy w momencie dotknięcia bądź zagrania piłki przez 
współpartnera, zdaniem sędziego jest aktywny w grze poprzez: (wymień 

wszystkie trzy przypadki). 
1 branie udziału w grze,  
2 przeszkadzanie przeciwnikowi  

3 odnoszenie korzyści z przebywania na tej pozycji 

 

 
 

7. Zawodnik drużyny przeciwnej wybił nogą piłkę trzymaną przez 
bramkarza z dala od klatki piersiowej, nie dotykając go przy tym. Po 
czym szykując się do oddania strzału na bramkę został brutalnie z dużą 

siłą kopnięty z tyłu w nogę przez współpartnera bramkarza. Upadając 
zdołał jednak kopnąć piłkę która wpadła do bramki. Decyzja sędziego?  

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  

+ + + + + + + + 

 
P ++ 

8. Zawodnik usunięty z boiska dla poprawy swojego ubioru (mający na 
koncie napomnienie), powrócił na nie bez zgody sędziego i we własnym 

polu karnym zagrał piłkę ręką tak niefortunnie, że ta wpadła do jego 
bramki. W tym momencie sędzia zorientował się że jest to zawodnik 
uprzednio przez niego usunięty z boiska. Decyzja?  

 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

Br, +, ++ 



9. W wyniku akcji napastnik znalazł się w bramce przeciwnika, a w tym 

momencie jego współpartner oddał strzał i zdobył bramkę. Co uczyni 
sędzia, jeżeli w momencie strzału napastnik będący w bramce 
przeszkadza w interwencji bramkarzowi i rozprasza jego uwagę 

krzycząc: „puść”. Po tym fakcie zdenerwowany bramkarz podbiega do 
będącego w bramce napastnika i uderza go rękawica w twarz. Decyzja 
sędziego? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + S, +, ++ 

10.  Czy można wykonać wrzut z pozycji kucznej? TAK  -  NIE        TAK 
 
 

 

Lp.  Pytanie 
Oznacz kółkiem 

prawidłowy symbol  
Ocena 
Komisji 

11.  Zawodnik w 30minucie popełnił przewinienie w postaci nieostrożnego 
ataku na nogi rywala w środkowej strefie boiska. Sędzia stwierdził , że 

było to już siódme naruszenie przepisów gry przez tego zawodnika i 
potraktował to jako uporczywe naruszanie przepisów gry w konsekwencji 
tego pokazał zawodnikowi żółtą kartkę za niesportowe zachowanie. Grę 

wznowił rzutem wolnym bezpośrednim dla drużyny poszkodowanej. Czy  
interpretacja przepisów i postępowanie sędziego było prawidłowe?  

TAK  -  NIE 
 

NIE 

12.  Przeszkoda stała znajdowała się w bezpośrednim otoczeniu pola gry  
(dokładnie 3m od linii bocznej) i mogła stanowić zagrożenie dla 

bezpieczeństwa zawodników. Zespół gości zwrócił na to uwagę 
sędziemu przed zawodami, a ten nie reagował powołując się na zapis  
Artykułu I Przepisów Gry. Czy postąpił słusznie? 

TAK  -  NIE 
TAK 

 

13.  
Jaka będzie decyzja sędziego gdy po sygnale na wykonanie rzutu 
karnego, rzut ten wykonał inny zawodnik niż zgłoszony sędziemu, 

bramkarz jego strzał obronił, wybijając piłkę poza linię bramkową?  

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

P + 

14.  Artykuł VIII Przepisów Gry w Piłkę Nożną brzmi:  

A Jak zdobywa się bramkę?  
B Czas trwania zawodów?  
C Piłka w grze i poza nią?  

D Rozpoczęcie i wznowienie gry?  

A   B   C   D 
D 

 

15.  Artykuł IX Przepisów Gry w Piłkę Nożną brzmi:  
A Jak zdobywa się bramkę?  
B Czas trwania zawodów?  

C Piłka w grze i poza nią?  
D Rozpoczęcie i wznowienie gry?  

      
 
      A   B   C   D C 

16.  Zawodnik drużyny broniącej t rzyma przeciwnika w celu uniemożliwienia 
mu wejścia w posiadanie piłki, akcja toczy się w środkowej strefie boiska. 

Decyzja sędziego?  

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

B + 

17.  Po sygnale na wykonanie rzutu karnego, wykonawca rzutu przed 
zagraniem piłki, po dobiegnięciu do niej,  wykonał zwód taktyczny. 

Kopnięta przez niego piłka odbiła się od poprzeczki i pozostała w grze.  
Decyzja sędziego?   

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

P + 

18.  Czy zawodnik krwawiący, któremu sędzia nakazał opuszczenie pola gry  
w celu zatamowania krwawienia, może zgodnie z przepisami powrócić 

na nie za zgodą sędziego w czasie gry, po sprawdzeniu zatamowania 
krwi?  

 
TAK - NIE TAK 

 

19.  Po prawidłowo wykonanym rzucie od bramki przez bramkarza, piłka po 
przekroczeniu linii pola karnego wróciła w wyniku porywistego wiatru na 

pole karne i nie dotknięta przez wykonawcę rzutu od bramki, który 
usiłował uchronić swoją drużynę od utraty gola, wpadła do bramki. 
Decyzja sędziego?  

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

R 

20.  Zawodnik po udzieleniu mu pomocy medycznej, powrócił na pole gry bez 

zgody sędziego i we własnym polu karnym celowo i premedytacją zagrał 
piłkę nogą czy pozbawił przeciwnika sytuacji 100% do zdobycia bramki. 
W tym momencie do sędziego podbiega kapitan przeciwników i głośno 

krzyczy: „Nie widzisz kurwa co on wyprawia”? Decyzja sędziego?  

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

P +, + 

 
 



 
 

Lp.  Pytanie 
Oznacz kółkiem 

prawidłowy symbol  
Ocena 
Komisji 

21.  Czy przy jednoczesnych przewinieniach popełnionych przez zawodników 

tej samej drużyny, sędzia stosuje karę za przewinienie w 
korzystniejszym miejscu dla poszkodowanych, tj. gra jest wznawiana za 
przewinienie popełnione w korzystniejszym miejscu dla drużyny 

poszkodowanej? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

NIE 

22.  Osoba funkcyjna, wpisana do protokołu meczowego, złożyła przed 
meczem sędziemu propozycję o charakterze korupcyjnym. Zgodnie z  
przepisami gry osoba taka nie może zasiadać na ławce dla 

rezerwowych, ale czy może być zastąpiona przez inną osobę?  

 
TAK - NIE 

NIE 

23.  Czy zgodnie z zapisami przepisów gry do niesportowego zachowania 
zalicza się zachowanie gdy zawodnik: 
# zagrywa piłkę ręką w celu uniemożliwienia przeciwnikowi przejęcia piłki 

albo rozwinięcia ataku? 

 
TAK - NIE 

TAK 

24.  Obrońca w wyniku akcji znalazł się poza polem gry, poza własną linią 
bramkową tuz obok słupka. Widząc napastnika, który w polu karnym 
minął jednego obrońcę i szykował się do oddania strzału, szybko zdjął 

buta i rzucił w sposób nierozważny w tego napastnika, który  trafiony tym 
butem i  wytrącony z równowagi nie zdołał oddać celnego strzału i piłka 
opuściła boisko ponad bramką obrońcy. Decyzja sędziego?  

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  

+ + + + + + + + 
K + 

25.  Aby przewinienie mogło być potraktowane jako gra niedozwolona (faul),  

muszą być spełnione następujące warunki: (wymień)  
1 przewinienia dopuszcza się zawodnik  
2 przewinienie popełnione jest na polu gry  
3 przewinienie popełnione jest w trakcie, gdy piłka jest w grze 

 

 

26.  Czy przeszkadzanie polega na uniemożliwieniu przeciwnikowi 

poruszania się za pomocą dłoni, ramion, względnie bądź całego ciała?  
TAK  -  NIE NIE 

27.  Sędzia poinformował wykonawcę, że rzut wolny bezpośredni z odległośći 
20m ma być wykonywany na jego sygnał. Wykonawca rzutu nie czekając 
na sygnał gwizdkiem, wykonał ten rzut bardzo niecelnie i piłka opuściła 

boisko wysoko nad bramką. Decyzja sędziego?  

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  

+ + + + + + + + 

J + 

28.  W wyniku akcji zawodnik atakujący znalazł się na linii pola bramkowego 
na pozycji spalonej i zasłania pole widzenia bramkarza. W tym czasie 
współpartner posiadający zakazaną bransoletkę, której wcześniej sędzia 

nie zauważył zdobył bramkę strzałem z 20m. Decyzja sędzie go? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  

+ + + + + + + + 

P 

29.  Czy obowiązkiem sędziego asystenta jest notowanie czasu wydarzeń 
takich jak np. zdobycie bramki? 

TAK  -  NIE 
 

TAK 

30.  Organizator zawodów szczebla centralnego zabronił fotografom  
używania sztucznego światła lamp błyskowych. Czy postąpił słusznie?  

TAK  -  NIE 
TAK 

 

 

Podpis  

 


