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LEGENDA:  
 
G - grać dalej J – jeszcze raz R – rzut roŜny 
B – rzut wolny bezpośredni S – rzut sędziowski Z – zakończenie 
P – rzut wolny pośredni Br – bramka Rb – rzut od bramki 
K – rzut karny W – wrzut + - napomnienie 
TAK NIE ++     - wykluczenie 
 
 
 

Lp. Pytanie 
Oznacz kółkiem 

prawidłowy 
symbol 

Ocena 
Komisji 

1. Zawodnik druŜyny broniącej w pobliŜu chorągiewki roŜnej zagrał 
piłkę ręką w celu uniemoŜliwienia przeciwnikowi przejęcia piłki.   
Podaj decyzję sędziego. 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

B +  

2. Zawodnik druŜyny broniącej pozbawił druŜynę przeciwną 100% 
szansy na zdobycie bramki poprzez zagranie piłki ręką. 
zmierzającej do pustej bramki. Jaką decyzję podejmie sędzia, 
jeŜeli zawodnik druŜyny atakującej usiłował zdobyć tą bramkę 
poprzez rozmyślne zagranie piłki ręką? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

B + 

3. Czy   na   zawodach   ekstraklasy   piłka   musi   mieć   
oznaczenie   „FIFA APPROVED"? TAK  -  NIE NIE 

4. Obrońca we własnym polu karnym, widząc napastnika mającego 
realną szansę na zdobycie bramki wybił mu piłkę (tuŜ przed strzałem) w 
sposób niebezpieczny. W wyniku tej interwencji piłka przekroczyła 
linię boczną boiska. Co zdecyduje sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

P ++ 

5. Zawodnik podrzuca piłkę kolanem na wysokość głowy, a 
następnie zagrywa piłkę głową do własnego bramkarza, który piłki 
nie złapał w ręce tylko dalekim wykopem rozpoczął korzystną 
akcje własnej druŜyny, po której padła bramka. Podaj decyzję 
sędziego ? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

Br 

6. Czy zgodnie z brzmieniem Artykułu 1 Przepisów Gry w Piłkę NoŜną 
kształt słupków i poprzeczki moŜe być kwadratowy, prostokątny, 
okrągły lub eliptyczny? 

TAK  -  NIE NIE 

7. Czy kaŜde wznowienie gry po zakończeniu czynności związanych z 
nałoŜeniem kary indywidualnej musi nastąpić na sygnał gwizdka? 

 
TAK  -  NIE TAK 

8. Przy rzucie karnym podczas dobiegania do piłki wykonawca rzutu 
karnego w celu  zdezorientowania  bramkarza  druŜyny  
przeciwnej,  wykonywał zwody taktyczne. Sędzia potraktował to 
jako naruszenie Artykułu 14, jak i niesportowe zachowanie i ukarał 
zawodnika napomnieniem. Czy postąpił słusznie? 

TAK  -  NIE NIE 

9. Czy sędzia asystent sygnalizując niesportowe zachowanie 
zawodnika przez podniesienie chorągiewki zawsze uŜywa sygnału 
dźwiękowego beep  (o ile sędziowie w taki system są 
wyposaŜeni)? 

TAK  -  NIE NIE 

10. Organizator   zawodów   szczebla   centralnego   zabronił 
fotografom uŜywania sztucznego światła lamp błyskowych. Czy postąpił 
słusznie? 

TAK  -  NIE TAK 
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Lp. Pytanie 
Oznacz kółkiem 

prawidłowy 
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Komisji 

11. Po otrzymaniu pomocy, kontuzjowany uprzednio zawodnik wszedł na pole 
gry bez zgody sędziego i we własnym polu karnym zagrał piłkę ręką. Co 
uczyni sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

K + 

12. Zawodnik druŜyny broniącej nieświadomie przeszkodził 
napastnikowi przeciwnej druŜyny w poruszaniu się, piłka nie 
zagrana ani dotknięta przez innego zawodnika pozostała w grze. 
Co powinien zrobić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

G 

13 Czy sędzia techniczny zobowiązany jest do udzielenia instruktaŜu 
słuŜbom medycznym na temat postępowania w wypadku kontuzji 
zawodnika? 

TAK  -  NIE TAK 

14. Zawodnik został wykluczony z gry, gdy poprzez rozmyślne 
zagranie piłki ręką pozbawił druŜynę przeciwną szansy zdobycia 
bramki. Czy kara ta wynika z rozmyślnego zagrania piłki ręką? 

TAK  -  NIE NIE 

15. Czy   zawodnicy   rezerwowi   nie   są  upowaŜnieni   do   
udzielania  jakichkolwiek wskazówek zawodnikom? TAK  -  NIE TAK 

16. Wykonawca rzutu karnego wykonuje zwody taktyczne w celu 
zmylenia bramkarza, poruszając się do przodu w sposób ciągły, a 
następnie zatrzymuje się tuŜ przed kopnięciem piłki. Podaj 
decyzję sędziego, jeŜeli z wykonywanego rzutu piłka trafiła w 
słupek i wyszła poza linię boczną. 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

P + 

17. Zawodnik wykonywał rzut wolny bezpośredni 25m. przed własną 
bramką. Silnie kopnięta piłka trafiła sędziego w głowę, a następnie 
przelobowała bramkarza i mimo próby jego interwencji nie dotknięta 
wpadła do bramki wykonawcy. Sędzia główny po uderzeniu piłką nie 
widział zdarzenia i decyzję swą skonsultował z asystentem, który 
znajdował się na wysokości 16m. od linii bramkowej obserwując 
całą sytuację. Podaj decyzję. 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

R 

18. Czy w przypadku gdy wymagana jest bezpośrednia konsultacja 
sędziego i sędziego asystenta, dopuszczalne jest aby sędzia asystent 
wszedł na pole gry na odległość 2-3 m tak by nie słyszeli ich 
zawodnicy ? 

TAK  -  NIE TAK 

19. Przed rozpoczęciem zawodów w trakcie przywitania się druŜyn 
na polu gry,  zawodnik  druŜyny gości  został prowokacyjnie  
popchnięty  przez przeciwnika i w odwecie splunął na jego plecy. 
Całe zdarzenie zauwaŜył sędzia. Jaką winien podjąć decyzję uczyni? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

++, + 

20. Czy zatrzymanie przeciwnika polega na uniemoŜliwieniu  mu 
poruszania się tylko za pomocą dłoni oraz ramion? TAK  -  NIE NIE 
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21. Jaką decyzję podejmie sędzia jeŜeli zauwaŜył, Ŝe bramkarz w sposób 
kontrolowany odbił przed siebie piłkę ramieniem we własnym polu 
karnym i następnie po przebyciu sześciu kroków złapał ją w ręce by 
długim wykopem uruchomić szybką kontrę? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

P 

22. Czy   do   obowiązków   sędziego   technicznego   przed   
zawodami   naleŜy nawiązanie   kontaktu   z   obiema   druŜynami   
celem   przeprowadzenia,   w oznaczonym czasie, wstępnej 
kontroli ubioru zawodników? 

TAK  -  NIE TAK 

23. Czy sygnał gwizdkiem nie jest konieczny przy wznawianiu gry, po 
jej przerwaniu w przypadku wymiany zawodników ? TAK  -  NIE NIE 

24. Po gwizdku na wykonanie rzutu karnego, a przed jego 
wykonaniem, bramkarz poruszył się na linii bramkowej, a 
współpartner wykonawcy wszedł w pole karne i bramkarz obronił 
rzut karny. Podaj decyzję sędziego. 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

P 

25. Symboliczne rozpoczęcie gry przez osobę postronną moŜe mieć 
miejsce jedynie na zawodach o specjalnym charakterze (mecze 
pokazowe, dobroczynne itp.). JednakŜe po dokonaniu 
rozpoczęcia przez osobę postronną piłka powinna być cofnięta w 
punkt środkowy i grę winien rozpocząć zawodnik zgodnie z Art. 8 
Przepisów Gry. Czy sędzia moŜe zaakceptować tego typu 
postępowanie? 

TAK  -  NIE TAK 

26. Jedna  druŜyn   gra  w  ośmioosobowym   składzie.   W wyniku 
zaistniałej sytuacji na boisku jeden z zawodników tej druŜyny 
mający juŜ na koncie Ŝółtą kartkę nie widząc innego wyjścia łapie 
za  koszulkę  w sposób nierozwaŜny. Sędzia      widząc, Ŝe piłkę 
przejmuje współpartner poszkodowanego  zawodnika  stosuje  
korzyść.   Zawodnik  ten wprowadza piłkę w pole karne mija 
bramkarza i mając przed sobą tylko   pustą  bramkę   zostaje   
złapany   za   nogi   przez bramkarza. Przedstaw tok 
postępowania 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

Z +,++,++ 

27. Piłkę złapaną z gry bramkarz ustawił na linii pola bramkowego 
celem wybicia. Nadbiegający napastnik kopnął piłkę do bramki. 
Decyzja? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

Br 

28. Sędzia zezwolił na powrót na pole gry zawodnikowi po kontuzji, 
dopiero po stwierdzeniu przez sędziego technicznego, Ŝe 
zawodnik ten gotowy jest do gry. Czy postępowanie sędziego było 
prawidłowe? 

TAK  -  NIE TAK 

29. Zawodnik opuścił pole gry za zgodą sędziego w celu wymiany 
zakrwawionego ubioru. Powrócił na pole gry bez zgody 
sędziego, gdy piłka była w grze i podstawił nogę przeciwnikowi 
poza polem karnym, w taktycznym celu przeszkodzenia w 
prowadzeniu korzystnej akcji przez druŜynę przeciwną. Podaj 
decyzję sędziego. 

TAK  -  NIE B +, ++ 

30. Czy bramkarz zagrywający piłkę ręką poza polem karnym, 
podlega takim samym restrykcjom z tego tytułu jak pozostali 
zawodnicy? 

TAK  -  NIE TAK 

 


