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LEGENDA:  
 
G - grać dalej J – jeszcze raz R – rzut roŜny 
B – rzut wolny bezpośredni S – rzut sędziowski Z – zakończenie 
P – rzut wolny pośredni Br – bramka Rb – rzut od bramki 
K – rzut karny W – wrzut + - napomnienie 
TAK NIE ++     - wykluczenie 
 
 

Lp. Pytanie 
Oznacz kółkiem 

prawidłowy 
symbol 

Ocena 
Komisji 

1. TuŜ po sygnale na wykonanie rzutu karnego, a przed zagraniem piłki, 
współpartner wykonawcy rzutu karnego zachował się gwałtownie i 
agresywnie w stosunku do przeciwnika. Z prawidłowo wykonanego rzutu 
karnego piłka została wybita przez bramkarza na zewnątrz bramki, poza 
linię bramkową. Co w tej sytuacji winien uczynić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  
P ++  

2. Zawodnik zagrał piłkę noŜycami obok głowy przeciwnika bez 
naraŜenia jego na niebezpieczeństwo. Decyzja sędziego. 
 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

 G 

3. Czy wpisany do sprawozdania z zawodów przez sędziego protest musi 
być podpisany przez kierownika i kapitana druŜyny zgłaszającej? 

TAK  -  NIE TAK 

4. Bramkarz  złapał  piłkę   w  ręce   po   uprzednim   kontrolowanym 
odbiciu jej klatką piersiową po niegroźnym strzale przeciwnika. Podaj 
decyzję sędziego. 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

G 

5. W trakcie gdy piłka była w grze, zawodnik rezerwowy wszedł na pole gry 
bez zezwolenia sędziego, w miejsce zniesionego po kontuzji 
współpartnera, po czym w walce o piłkę nierozwaŜnie zaatakował 
przeciwnika. Jak w tej sytuacji winien postąpić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

P +,++ 

6. Po podyktowaniu rzutu wolnego pośredniego z poza pola karnego, 
sędzia nie zasygnalizował uniesionym ramieniem rodzaju rzutu. 
Wykonawca rzutu strzelił bezpośrednio na bramkę. Piłka po odbiciu się 
od słupka a następnie od głowy leŜącego bramkarza wpadła do bramki. 
Co w takiej sytuacji uczyni sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + + 

Br 

7. Zawody klasy A rozgrywane są w deszczu. Czy zgodnie z przepisami w 
przerwie między połowami zawodów kierownik druŜyny gości ma prawo 
zgłosić sędziemu protest dotyczący oznaczenia pola gry? 

TAK  -  NIE NIE 

8. W czasie przerwy w grze kapitan druŜyny, która wykorzystała juŜ limit 
zmian zgłasza sędziemu, Ŝe chce się zamienić funkcją z bramkarzem, 
sędzia na to nie pozwala mimo protestów zawodników. Czy słusznie? 

TAK  -  NIE NIE 

9. Podczas gry, po strzale w poprzeczkę, piłka stała się niezdatna do gry. 
Gra toczyła się jeszcze przez kilka sekund, zanim sędzia ją przerwał. Po 
dostarczeniu przez organizatora rozgrywek zdatnej do gry piłki, sędzia 
wznowił ją rzutem sędziowskim w miejscu gdzie piłka stała się 
niezdatna do gry a nie w miejscu gdzie znajdowała się w momencie 
przerwania gry. Czy postępowanie sędziego było zgodne z Przepisami 
Gry? 

TAK  -  NIE TAK 

10. W wyniku akcji napastnik znalazł się w bramce przeciwnika, a w tym 
momencie jego współpartner oddał strzał i zdobył bramkę. Co uczyni 
sędzia, jeŜeli w momencie strzału napastnik będący w bramce 
przeszkadza w interwencji obrońcy i rozprasza jego uwagę krzycząc: 
„puść"? Po tym fakcie zdenerwowany bramkarz podbiega do będącego 
w bramce napastnika i uderza go rękawicą w twarz. Podaj decyzje 
sędziego. 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + + 

S +, ++ 
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11. Sędzia podyktował w polu karnym rzut wolny pośredni dla druŜyny 
atakującej. Po wykonanym rzucie piłka opuściła boisko nie opuszczając 
wcześniej pola karnego. Jaka decyzje podejmie sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

Rb 

12. Przebywający we własnej strefie technicznej zawodnik wymieniony, 
mający na swoim koncie napomnienie - wbiegł na pole gry i zagrał 
będącą w grze piłkę. Uczynił to tak niefortunnie,   Ŝe   trafiła  ona   pod   
nogi      zawodnika   druŜyny   przeciwnej,   który bezpośrednim strzałem 
zdobył bramkę. Jak będzie procedura 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

Br +, ++ 

13 Czy zawsze w przypadku udzielania pomocy medycznej dwóm 
zawodnikom tej samej druŜyny mogą oni pozostać na polu gry 
bezpośrednio po udzieleniu pomoc? 

TAK  -  NIE NIE 

14. Czy sędzia zobowiązany jest po meczu do poddania się badaniom na 
obecność alkoholu we krwi, jeŜeli zarzut nietrzeźwości sformułowany na 
piśmie,   podpisał   własnoręcznie   kierownik   jednej   z   druŜyn,  który 
wylegitymował się dowodem osobistym i wręczył go osobiście sędziemu 
w przerwie zawodów? 

TAK  -  NIE TAK 

15. Czy sędzia będzie interweniował jeŜeli przeszkadzanie w grze wystąpiło  
bez świadomego działania zawodnika? 

TAK  -  NIE NIE 

16. Zawodnik druŜyny przeciwnej przeszkadza bramkarzowi w zwolnieniu 
piłki z rak zagradzając drogę bez kontaktu ciało w ciało. Gdyby nie 
interwencja przeciwnika to bramkarz miałby szansę rozwinąć korzystną 
akcję. Decyzja sędziego? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

P + 

17. W czasie przerwy w grze kapitan druŜyny gospodarzy złapał za rękę 
sędziego,   próbując  uniemoŜliwić  mu  w ten   sposób   ukaranie  karą 
indywidualną jego  współpartnera   z  druŜyny. Jaka  będzie  decyzja 
sędziego w tym przypadku? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

+ 

18. W trakcie, gdy piłka była w grze, zawodnik opuszcza pole gry dla 
popełnienia przewinienia. Czy sędzia po zastosowaniu sankcji 
dyscyplinarnej, powinien wznowić grę rzutem wolnym  pośrednim z 
miejsca gdzie znajdowała się piłka w chwili przerwania gry? 

TAK  -  NIE NIE 

19. Zawodnik w czasie gry w geście niezadowolenia we własnym polu 
karnym uderza pięścią   sędziego w klatkę piersiową, który upada na 
śliskiej murawie. Decyzja sędziego? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

Z 

20. Zespół  rozpoczął  grę  w  9   zawodników.   Po   kilku   minutach   
przybyło   dwóch spóźnialskich. Czy sędzia pozwoli  na dopisanie ich do 
protokołu meczowego  i wpuszczenie na boisko? 

TAK  -  NIE NIE 
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21. Po zakończeniu zawodów, po jednym zawodniku druŜyny gospodarzy i 
gości opuściło pole gry i nie powrócili do wykonywania rzutów z punktu 
karnego w celu wyłonienia zwycięzcy. Podaj decyzję sędziego. 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

Z 

22. Sędzia stwierdził,  iŜ jedna z druŜyn świadomie dąŜy do przegrania 
meczu. Nie interweniował i gry nie przerywał. Fakt ten jednak odnotował 
w załączniku do sprawozdania z zawodów. Czy postępowanie sędziego 
było zgodne z Przepisami Gry w Piłkę NoŜną? 

TAK  -  NIE TAK 

23. Czy zawodnik zachowuję się gwałtownie i agresywnie wtedy, gdy uŜywa 
nieproporcjonalnej siły, bądź brutalności w stosunku do zawodnika 
druŜyny przeciwnej, kiedy walczą o piłkę? 

TAK  -  NIE NIE 

24. Obrońca próbując wybić piłkę poza linię boczną, trafia nią w nogi 
sędziego asystenta, który znajduje się na linii bocznej. Odbita piłka trafia 
do napastnika druŜyny przeciwnej, który ma realną moŜliwość zdobycia 
bramki. Zdenerwowany obrońca krzyczy do sędziego asystenta: „Aleś 
teraz kurwa, numer odwalił".   Co w tej sytuacji winien uczynić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

G + 

25. Osoba niepoŜądana weszła na pole gry bez zgody sędziego i usiłuje 
złapać piłkę. Czy sędzia winien natychmiast przerwać grę, jeŜeli jedna z 
druŜyn posiada realną szansę na zdobycie bramki? 

TAK  -  NIE TAK 

26. Gdy piłka była w grze, zawodnik wymieniony podszedł do linii bocznej   i 
świadomie   na   niej   stanął.   Przebiegający   obok   zawodnik   
druŜyny przeciwnej uderzył wymienionego zawodnika z uŜyciem 
nadmiernej siły. Jaki powinien postąpić sędzia, który widząc to zdarzenie 
przerwał grę? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

P +, ++ 

27. DruŜyna rozpoczyna grę od środka boiska. Zawodnik wykonujący 
wznowienie  korzystając z dogodnych warunków atmosferycznych oraz 
złego ustawienia bramkarza decyduje się na strzał na bramkę. Piłka 
wpada do bramki. Jaka będzie decyzja sędziego, jeśli w kole środkowym 
w momencie zagrania piłki znajdował sie zawodnik druŜyny przeciwnej? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

J 

28. Zawodnik będąc na polu gry zachował się niewłaściwie wobec jednego z 
trenerów. Czy miejscem wznowienia gry, przerwanej przez sędziego z 
tego tytułu jest miejsce, gdzie znajdowała się piłka w chwili przerwania 
gry? 

TAK  -  NIE TAK 

29. Jedna z druŜyn jest nieobecna na stadionie z przyczyn znanych 
sędziemu. Czy  sędzia  powinien wyjść  na  pole  gry i dać sygnał 
gwizdkiem do procedury związanej z rozpoczęciem zawodów? 

TAK  -  NIE NIE 

30. Obowiązkiem sędziego technicznego jest ocena przygotowania pola gry, 
ze szczególnym uwzględnieniem sposobu oznakowania linii szczególnych 
pól. Czy sędziowie dopuszczą do rozegrania meczu, jeŜeli na polu gry 
są inne linie, w innym kolorze i kontrastujące z liniami, 
wykorzystywanymi do meczów piłki noŜnej? 

TAK  -  NIE TAK 

 


