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LEGENDA:  
 
G - grać dalej J – jeszcze raz R – rzut roŜny 
B – rzut wolny bezpośredni S – rzut sędziowski Z – zakończenie 
P – rzut wolny pośredni Br – bramka Rb – rzut od bramki 
K – rzut karny W – wrzut + - napomnienie 
TAK NIE ++     - wykluczenie 
 
 

Lp. Pytanie 
Oznacz kółkiem 

prawidłowy 
symbol 

Ocena 
Komisji 

1. Gra jest wznawiana wrzutem. Zawodnik druŜyny przeciwnej znalazł 
się ponad dwa metry od miejsca wykonania wrzutu. Widząc takie 
zachowanie zawodnika, sędzia wstrzymał wykonanie wrzutu, a 
zawodnikowi nakazał odsunięcie się na prawidłową odległość. 
Zawodnik ten bez wahania, odsunął się, zgodnie z poleceniem 
sędziego? Czy takie działanie sędziego naleŜy uznać za prawidłowe? 

 

TAK  -  NIE 
NIE 

2. Po strzale na bramkę, bramkarz broniąc ten strzał odbił piłkę rękoma 
przed siebie, po czym doszedł do niej, ponownie wziął ją w ręce i w 
ciągu sześciu sekund zwolnił piłkę z rąk.   
Co w tej sytuacji winien zrobić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

G 

3. W czasie gdy piłka była w grze w środkowej strefie boiska, zawodnik 
druŜyny gości zmienił się funkcją z bramkarzem, nie informując o tym 
sędziego. Widział to zawodnik druŜyny gospodarzy, który podbiegł do 
sędziego i mówi do niego: „panie sędzio, niech pan zobaczy co oni 
wyprawiają".   Co powinien uczynić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

G +,+ 

4. Po sygnale na wykonanie rzutu karnego, wykonawca rzutu przed 
zagraniem piłki wykonał szereg zwodów taktycznych i śmiejąc się 
powiedział do bramkarza „tego nie złapiesz”.  Z wykonanego rzutu 
karnego piłka przekroczyła linię bramkową pomiędzy słupkami i 
poprzeczką.    Jaka winna być decyzja sędziego ? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  
J + 

5. Zawodnik w sytuacji korzystnej zostaje zatrzymany rękoma przez 
przeciwnika. Sędzia przerywa grę, dyktuje rzut wolny bezpośredni  
i rozpoczyna procedurę udzielenia Ŝółtej kartki. W tej chwili zawodnik 
druŜyny poszkodowanej ustawia piłkę i ładnym strzałem zdobywa 
bramkę? Podaj decyzje sędziego. 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

J 

6. W czasie gdy piłka była w grze na boisko w rejon pola karnego wbiegł 
mały piesek, który skoncentrował na sobie część widowni, odwracając 
ich uwagę od przebiegu gry. Gra w tym czasie toczyła się na drugiej 
połowie pola gry. Co w tej sytuacji winien uczynić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + + 

G 

7. W trakcie meczu na pole gry weszła osoba towarzysząca druŜynie 
(trener) z pretensjami do sędziego. Działo się to w momencie gdy gra 
toczyła się w polu karnym, a za chwilę druŜyna trenera straciła 
bramkę. PoniewaŜ trener nie wpłynął na przebieg tej akcji, sędzia 
bramkę uznał.   Czy słusznie ? 

TAK  -  NIE TAK 

8. Na zawodach młodzieŜowych sędzia ukarał zawodnika czasowym 
wykluczeniem z gry na 10 minut.  Czy kolejna kara dla tego zawodnika 
moŜe wynieść 3 minuty? 

TAK  -  NIE TAK 

9. Napastnik wbiegł z piłką w pole karne i był w 100%-wej sytuacji do 
zdobycia bramki. Bramkarz prawidłowo interweniując rzucił się,  złapał 
piłkę w ręce,  ale siłą rozpędu z trzymaną piłką  „wyjechał” tuŜ poza pole 
karne. Co zadecyduje sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + + 

B 

10. W czasie przerwy w grze jeden z zawodników rozmyślnie usiłował 
kopnąć przeciwnika , który opóźniał opuszczenie boiska podczas 
wymiany zawodników. Podaj decyzję sędziego 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + + 

++, + 



SZKOLENIE KORESPONDENCYJNE – LISTOPAD 2011 – KS ZZP N 
ZALICZENIE MIN. 24 PKT 

 

 

Lp. Pytanie 
Oznacz kółkiem 

prawidłowy symbol 
Ocena 
Komisji 

11. Sędzia wznowił grę rzutem sędziowskim w okolicy chorągiewki roŜnej. 
Piłka po odbiciu się od boiska opuszczając je uderzyła w 
chorągiewkę, która się złamała. Zanim piłka dotknęła podłoŜa 
zawodnik jednej z druŜyn kopnął przeciwnika. Decyzja sędziego. 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

J ++ 

12. Zawodnik   druŜyny   przeciwnej   znajdował   się   2   metry   od   
miejsca wykonania    wrzutu.    Samą    swoją    obecnością    rozpraszał    
uwagę wykonawcy wrzutu, który rozkojarzony wykonał go w sposób 
prawidłowy ale niedokładnie i piłka trafiła do tego przeciwnika.   
Zdenerwowany tą sytuacją wykonawca chcąc odebrać piłkę zaatakował 
przeciwnika w sposób nierozwaŜny.   Jaką decyzję powinien podejmie 
sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

B + 

13 Czy do kompletnego wyposaŜenia sędziego – poza jego ubiorem – 
naleŜy: gwizdek, gwizdek zapasowy, zegarek, stoper, notatnik, 
moneta względnie inny przedmiot do losowania oraz kartki Ŝółta i 
czerwona? 

TAK  -  NIE NIE 

14. Czy w zawodach prowadzonych z udziałem klubowych sędziów 
asystentów wymiana zawodnika na zawodnika rezerwowego 
następuje na wniosek kierownika druŜyny? 

TAK  -  NIE NIE 

15. Czy w uzasadnionych wypadkach sędzia moŜe przed dokonaniem 
zmiany wstrzymać grę by umoŜliwić rozgrzewkę zawodnikowi 
rezerwowemu, który ma wejść na boisko? 

TAK  -  NIE TAK 

16. Sędzia  podyktował rzut wolny  pośredni za  spalonego,  który został 
przyznany  broniącym   w  ich   własnym   polu   karnym.   Zanim   sędzia 
zasygnalizował uniesionym do góry ramieniem jaki rodzaj rzutu będzie 
wykonywany,    obrońca    kopnął    piłkę    do    własnej    bramki,    obok 
zachowującego bierną postawę, zupełnie zaskoczonego bramkarza. Co 
w tej sytuacji winien uczynić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

J 

17. Po sygnale gwizdkiem, zawodnik rozpoczynający grę „od środka”, 
zauwaŜywszy Ŝe bramkarz druŜyny przeciwnej wysunął się do przodu, 
bezpośrednim strzałem zdobył bramkę. Po sygnale gwizdkiem a przed 
zagraniem piłki zawodnicy druŜyny przeciwnej  skrócili odległość 9.15 
od piłki.    Jaka decyzję powinien podjąć sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

J 

18. Sędzia asystent w sytuacji gdy bramka została zdobyta prawidłowo 
bez jakichkolwiek wątpliwości, nawiązał kontakt wzrokowy z głównym 
i szybko przebiegł wzdłuŜ linii bocznej pola gry w kierunku linii 
środkowej około 15 – 20m nie podnosząc przy tym chorągiewki, 
potwierdzając tym samym prawidłowość zdobycia bramki. Czy 
postępowanie sędziego asystenta było zgodne z Przepisami Gry w 
Piłkę NoŜną? 

TAK  -  NIE NIE 

19. Napastnik oddał strzał nogą i piłka zmierzała do pustej bramki. Sędzia 
zasygnalizował zdobycie bramki, zanim piłka całym obwodem przeszła 
linię bramkową. Po przerwaniu gry, natychmiast zdał sobie sprawę z 
popełnionego błędu, gdy tymczasem przekonany o swoim sukcesie 
napastnik z radości zdjął koszulkę i machając nad głową wyraŜał 
zadowolenie ze zdobycia bramki. Decyzja sędziego. 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

S + 

20. Czy sygnał gwizdkiem jest konieczny przy wznawianiu  gry,   po jej 
przerwaniu w przypadku wymiany zawodników ? 

TAK  -  NIE TAK 
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21. Piłka została wybita poza linię boczną. Zawodnik wziął ją w ręce i długo 
wycierał oraz odbijał o murawę a następnie nagle pozostawił ją by 
wrzucał współpartner. Tym sposobem została rozmyślnie przedłuŜona 
przerwa w grze. Decyzja . 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

W + 

22. W czasie, gdy piłka była w grze, obrońca we własnym polu karnym 
trzymał przeciwnika w celu uniemoŜliwienia mu zajęcia korzystnej 
pozycji. Decyzja sędziego? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

K + 

23. Zawodnik po zdobyciu bramki podbiegł do ławki rezerwowych z której 
to kolega rzucił mu maskę którą załoŜył zakrywając twarz. Sędzia 
widząc to ukarał zawodnika Ŝółtą kartką i uznał prawidłowo zdobytą 
bramkę. Czy postępowanie sędziego było prawidłowe? 

TAK  -  NIE TAK 

24. W czasie gry zdenerwowany zawodnik rezerwowy podbiegł do granicy 
własnej strefy technicznej i z impetem kopnął stojący tam bidon. Silnie 
kopnięty przedmiot uderzył w będącego na boisku zawodnika druŜyny 
przeciwnej. Jaką decyzję podejmie sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

P ++ 

25. Zaraz po rozpoczęciu zawodów sędzia stwierdził, Ŝe zawodnik w trakcie 
gry posiada na sobie biŜuterię. Polecił mu ją usunąć. Po chwili, nie 
widząc jego reakcji, nakazał mu opuszczenie pola gry w najbliŜszej 
przerwie w grze w celu usunięcia biŜuterii - co teŜ zawodnik uczynił. Po 
5 min. sędzia stwierdził, Ŝe ten sam grający juŜ zawodnik ponownie ma 
na sobie niedozwoloną biŜuterię. Kiedy tylko to spostrzegł przerwał grę i  
udzielił winnemu zawodnikowi  napomnienia, a następnie grę wznowił 
rzutem wolnym pośrednim z miejsca, gdzie znajdowała się piłka w 
momencie przerwania gry. Czy sędzia postąpił prawidłowo? 

TAK  -  NIE TAK 

26. W czasie wykonywania rzutu  roŜnego napastnik celowo podskakuje 
przed bramkarzem, zasłaniając mu pole widzenia. Zagrana piłka trafia do 
jego współpartnera, który strzela bramkę i po tym fakcie na bieŜni wraz z 
kolegami, fetuje zdobycie gola. Co winien uczynić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

P 

27. Po sygnale na wykonanie rzutu karnego wykonał inny zawodnik niŜ 
zgłoszony sędziemu  Z wykonanego rzutu bramka została zdobyta. 
Podaj decyzję sędziego 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z  Rb 

+ + + + + + + +  

J + 

28. JeŜeli w czasie, w którym sędzia wyczekuje na rozwój spodziewanej 
korzyści, zostanie popełnione kolejne przewinienie przez zawodnika 
tej samej druŜyny, to sędzia wówczas winien ukarać druŜynę za 
przewinienie cięŜsze i grę wznowić stosownie do jej przerwania? 

TAK  -  NIE NIE 

29. Czy sędzia asystent ma obowiązek, z uwzględnieniem decyzji 
sędziego, wskazywać kiedy zawodnik moŜe być ukarany za 
przebywanie na pozycji spalonej? 

TAK  -  NIE TAK 

30. Zawodnik druŜyny broniącej w czasie gry bez zgody sędziego opuścił 
boisko za linią bramkową, poniewaŜ doznał kontuzji. Czy asystent przy 
ocenie spalonego będzie brał pod uwagę tego zawodnika jako 
znajdującego na własnej linii bramkowej, aŜ do najbliŜszej przerwy w 
grze? 

TAK  -  NIE TAK 

 


