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ROZGRYWKI DOBIEGAJA KOACA

PZPN wprowadzito reforme rozgrywek w ohecnym sezonie i
druzyny rywalizowaly w ligach z mniejsza liczha zespolow
grajac systmem mecz i rewani. Po jesiennych kolejkach
dojdzie juz do przetasowan w ligach. W ostatnich meczach
utrzymanie zapewnit sohie rocznik 2002, a niepewny jest
los ohu zespolow z rocznika 2003/04. Wysokie miejsca w
taheli zajeli chiopey z rocznika 2004 oraz 2005, a najimtodsi
rywalizowali w turniejach w ramach Ligi Zakow 2006/07.

W wieku miodziezowym wynik spotkan nie jest
najwainiejszy, diatego moze dziwi¢ taka reforma, ktora
wprowadza system spadkow i awansow. Wida¢ hylo, ze w
ostatnich meczach hardziej liczyly sie punkty niz nauka
poprzez gre. Plusem natomiast jest fakt, ze rozgrywki staty
sie hardziej wyrownane, a druzyny prezentowaly podobny
noziom umiejetnosci. Po raz pierwszy udato sie sprawic, ze
wszystkie Nasze zespoly od rocznika 2002 do 2004 maja
stroje w zielonych harwach w zwiazku z czym Kilku
zawodnikow mogto ogrywac sie w dodatkowych meczach i
nomagac rowniesnikom lub starszym kolegom.
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1LIGA D1MLODZIK (2002)

AKS MIKOLOW-ORLIK RUDA SL 9-2
AKS MIKOLOW-RUCH CHORZOW 1-1
UKS SZOPIENICE-AKS MIKOLOW 7-2
AKS-SLASK SWIETOCHLOWICE 7-2
GKS KATOWICE-AKS MIKOLOW 6-0
AKS MIKOLOW -STADION SLASKI 1-17
1 FC KATOWICE-AKS MIKOLOW 4-0
ORLIK RUDA SLASKA-AKS MIKOLOW 8-1
RUCH CHORZOW-AKS MIKOLOW 3-1
AKS MIKOLOW-UKS SZOPIENICE 4-8
SLASK SWIETOCHLOWICE- AKS 1-4
AKS MIKOLOW-GKS KATOWICE 2-1
STADION SLASKI-AKS MIKOLOW 8-1
AKS MIKOLOW-1 FC KATOWICE 3-2

2 LIGA D2 MEODZIK (2003)

POGON RUDA SL-AKS MIKOLOW 4-3
AKS MIKOLOW-POLONIA LAZISKA 0-4
UKS SZOPIENICE-AKS MIKOLOW 3-0
AKS MIKOLOW-RUCH CHORZOW 0-15
JEDNOSC SIEMIANOWICE-AKS 2-0
SLAVIA RUDA SL. -AKS MIKOLOW 4-1
AKS MIKOLOW-NAPRZOD LIPINY3-1
AKS MIKOLOW -POGON RUDA SL.2-2
POLONIA LAZISKA-AKS MIKOLOW 4-1
AKS MIKOLOW-UKS SZOPIENICE 0-1
RUCH CHORZOW -AKS MIKOLOW 10-1
AKS -JEDNOSC SIEMIANOWICE 1-2
AKS MIKOLOW -SLAVIA RUDA SL. 2-2
NAPRZOD LIPINY- AKS MIKOLOW 2-2

1LIGA E2 ORLIK (2005)

GWIAZDA RUDA SL-AKS MIKOLOW 4-1
AKS MIKOLOW -GKS KATOWICE 5-2

KS KAMIONKA-AKS MIKOLOW 2-5

AKS MIKOLOW-UKS SZOPIENICE 7-3
JEDNOSC SIEMIANOWICE -AKS 3-4
AKS MIKOLOW-ROZWOJ KATOWICE 3-7
GKS KATOWICE-AKS MIKOLOW 5-4
AKS MIKOLOW-POLONIA LAZISKA

1LIGA D2 MEODZIK (2003)

STADION SLASKI-AKS MIKOLOW 5-1
WYZWOLENIE CHORZOW-AKS 0-5

AKS MIKOLOW -GWIAZDA RUDA SL1-3
RUCH CHORZOW-AKS MIKOLOW 2-3
AKS MIKOLOW-UNIA KOSZTOWY 1-2
ORLIK RUDA SL.-AKS MIKOLOW 1-1
AKS MIKOLOW-ROZWOJ KATOWICE 0-3
AKS MIKOLOW -STADION SLASKI 1-1
AKS - WYZWOLENIE CHORZOW 7-1
GWIAZDA RUDA SL-AKS MIKOLOW 0-2
AKS MIKOLOW-RUCH CHORZOW 2-8
UNIA KOSZTOWY-AKS MIKOLOW 0-1
AKS MIKOLOW -ORLIK RUDA SL. 0-2
ROZWOJ KATOWICE-AKS MIKOLOW 5-0

E1 MLODZIK (2004)

AKS MIKOLOW -STADION SLASKI 0-10
SLASK SWIETOCHEOWICE-AKS 0-13
AKS MIKOLOW-RUCH CHORZOW 5-11
GWIAZDA RUDA SL-AKS MIKOLOW 9-1
AKS MIKOLOW-ORLIK RUDA SL 4-5
AKS MIKOLOW-URANIA RUDA SL 6-2
RUCH CHORZOW-AKS MIKOLOW 6-2
AKS MIKOLOW-POGON RUDA SL 14-1
GRUNWALD RUDA SL-AKS 2-8

AKS MIKOLOW -UKS SZOPIENICE 4-2




W rozgrywkach Ligi Zakéw graja podopieczni trenera
Mariusza Kulisy. W turniejach nie jest prowadzona zadna
klasyfikacja, a na wiosne do rozgrywek zgloszone zostana
Kolejne Nasze druzyny.

PODSUMOWANIE AKCJI "1%"

Inamy juz kwote jaka udato sie
1164 23 4y  zebraé w tym roku w akeji "1%".
swpiat poryskmana1ss | DZiGKujemy wszystkim za przekazanie
oraz indywidualnych dla 1% llntlall(ll na grupy miodziezowe
Partnera. AKS Mikotow.
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W czerwcu nazwiazaliSmy wspoiprace z Centrum
Rehahilitacji Remedico w Mikolowie. Jednym z pierwszych
pomysiow hyla akcja zhierania polubied na portalu
spolecznoSciowym Facehook. Dzieku temu udalo sie
zakupic koszulki treningowe dla wszystkich Naszych
Zawodnikow.

Dia wszystkich zakupiliSmy rowniez czapeczki z daszkiem,
ktore przydaja sie nie tylko na ohozowych wyjazdach.Teraz
kazdy moze pochwali¢ sie swoja czapka z herhem AKS
Mikoléw. Zhlizaja sie Swieta i z tej okazji szykujemy kolajna
niespodzianke ...

POLACIZONE SILY JUNIOROW

0d sezonu 2014/2015 juniorzy AKS Mikolow graja razem z
kolegami z Polonii taziska. Oha zespoly zostaty polaczone i
graja w hielskiej Lidze Wojewodzkiej, a trenerami $3
dotychczasowi Szkoleniowcy ohu zespolow. Zajecia
treningowe odhywaja sie zarowno w Mikotowie jak i w
taziskach. Takie mecze ligowe rozgrywane sa na ohu
stadionach. Czy wspoina rywalizacja przyniesie korzysci
dia obu zespoiow? Przekonamy sie niehawem...
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WYWIADY

W sieci mozna znalez¢ wiele ciekawych artykuiow i
wywiadow na temat szkolenia dzieci i miodziey. ..

"Kunik uznal, Ze to, co ustyszal o Nedvedzie, i to, co sam
przezyi w FC Motorlet z Mateuszem, prowadzi go do
odkrycia prawdy o szkoleniu dzieci. Indywidualny,
tdopasowany do zawodnika trening jest kiuczem do
rozwoju. Poparty pracowitosciq - najwyzej zachodza zwykie
ci, dia ktorych trening jest zawsze za krotki. Futhol trzeba
kochac od malego, by zniesc wyrzeczenia zwigzane z
uprawianiem sportu. "

CaloSc w artykule "Picasso wchodzi na hoisko. Jak szkola w
Hiszpanii, a jak w Polsce?” TUTAI

"Po pierwsze — mentalnosc. W Niemczech trening jest
swietoscia. Kazla serie cwiczen, kazde powlorzenie
wykonuja na maksimum moZzliwosci. W momentach kiedy
sa formy odpoczynkowe to oni naprawde odpoczywaja luly
przygotowuja sie do Kolejnej serii cwiczen. 2 kolei w
Polsce mamy mnostwo takiego ,pajacowania’. Zarty,
doweipy, smiech - na to w Niemczech tez jest czas, ale po
lreningu. $3 oczywiscie momenty, kiedy trener akcentije,
Ze ma byc teraz roziuznienie, ale jezeli chodzi o polecenia,
onije w stu procentach wykonuja. "

Catosc w "Wywiad z Jakubem Sage - trening motoryczny
wg niemieckich wzorcow™ TUTAJ
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http://ekstra.sport.pl/ekstra/1,140960,16904462,Picasso_wchodzi_na_boisko__Jak_szkola_w_Hiszpanii_.html
http://akademiawisly.pl/?p=5175

LICINE GRUPY NABOROWE

Ohecnie grupy nahorowe zostaty nodzielone na 4 zesnoty.
Trenuje ponad 60 dzieciakow z rocznikow 2007-2009, a
nawet maluchy z rocznika 2010. Narazie trenuja na Hali
Mosir, oraz salach mikotowskich szkol: Gimnazjum nr 2,
Szkoly Podstawowej nr 5 i Zesnotu Szkot Technicznych.

*kk

Klub AKS Mikolow poszukuje trenera do grup
miodziezowych. Zainteresowane osohy prosimy o kontakt
mailowy rhsport@o2.pl.

Poszukujmy rowniez nastepujacych osob do wspoipracy:
- fotograf na meczach grup miodziezowych

- kamerzysta na meczach grup miodziezowych

- prowadzenie stron www grup miodziezowych
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